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Erschienen bei tacheles!  

Nach Der geschenkte Gaul der zweite Bestseller der Knef als Hörbuch 
 

Hildegard Knef gilt als die wohl letzte, vielleicht sogar einzige Diva Deutschlands. Als Schauspiele-
rin feierte sie Welterfolge, als Sängerin und Texterin sang sie sich mit ihren Chansons in die Her-
zen und als Schriftstellerin erklomm sie international die Bestsellerlisten. 
 

Doch hinter all diesen Erfolgen verbarg sich eine nicht Enden wollende, schon in der Kindheit be-
gonnene, Kranken- und Leidensgeschichte. Nach der 55. OP im August 1973 dann die erschüttern-
de Diagnose: Brustkrebs. In ihrem zweiten Buch Das Urteil – so nennt sie ihre Krebserkrankung – 
setzt sie sich offen mit der Krankheit auseinander, seziert mit scharfem Blick sowohl Krankenhaus-
hierarchien als auch die eigene Befindlichkeit. Eine beeindruckende Geschichte, die eine starke, 
kämpferische, zynische Knef zeigt und die Abgründe ihre Leiden nur erahnen lässt. 
 

„Alles, was ich bei diesem Buch überwinden musste, war meine Eitelkeit. Kein hoher Preis, wenn 
man bedenkt, dass manche Autoren ihre Freiheit und ihr Leben opferten, um das zu sagen, was 
gesagt werden muss.“ Hildegard Knef 
 

Originalaufnahme von 1975, von der Autorin gekürzte Lesefassung 
 

„Eine Geschichte von Operationen und Krebs, keine schöne Geschichte, doch die packendste, die 
seit langem zu hören war .“ DIE ZEIT 
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Nach dem internationalen Erfolg ihrer Autobiographie Der geschenkte Gaul (1970) – die sich bis 
heute weltweit über 3 Millionen Male verkaufte – veröffentlichte Hildegard Knef 1975 ihr zweites 
Buch Das Urteil, das aufgrund seiner uneitlen und offenen Auseinandersetzung mit dem Thema 
Brustkrebs wieder für Furore sorgte. In den USA, wo es unter dem Titel The Verdict erschien, wur-
de es 1976 mit dem Mark-Twain-Preis ausgezeichnet. 
 

Auslöser für das Buch war Hildegard Knefs eigene Brustkrebserkrankung, die 1973 diagnostiziert 
wurde. Schon acht Wochen nach der Operation begann sie, Notizen zu sammeln, um dann im 
Frühjahr 1974 ihre Leidensgeschichte in Worte zu fassen.  
 

 Wie sie in einem STERN-Interview aus dem Jahre 1975 erzählt, ging es ihr mit dem Buch darum, 
„ein paar heilige Kühe“ zu schlachten. Sie wollte berichten, was hinter Krankenhausmauern pas-
siert, erzählen von der Diktatur der Ärzte und der Entmündigung der Patienten. Aber sie wollte 
auch Tabus angreifen, „die Mystifikation der Krankheit Krebs“ zum einen, und den – ihrer Meinung 
nach – nicht ausreichenden Forschungsaufwand in diesem Bereich zum anderen. 
 

Bei dem Hörbuch handelt es sich um eine gekürzte Lesefassung, die erstmals 1975 bei Philips auf 
Vinyl erschien. Von der Autorin selbst zusammengestellt und gelesen, enthält es die wichtigsten 
Stationen ihrer Krankengeschichte. Von inkompetenten Ärzten und Fehldiagnosen, über unzählige 
OPs bis hin zur Diagnose, dem Urteil. 
 
Hildegard Knef, geboren am 28. Dezember 1925 in Ulm, Schauspielerin, Sängerin, Autorin. Nach 
der Schule Ausbildung als Trickfilmzeichnerin, parallel dazu Schauspielstudium; nach Kriegsende 
Theater-Engagements, Filmkarriere durch sogenannte „Trümmerfilme“, die sie zum DEFA-Star 
machten; 1947-50 erfolglos in Hollywood; 1951 kurzer Nacktauftritt in Willi Forsts Film Die Sünde-
rin, der einen Skandal auslöste; danach u.a. diverse Hollywood-Filme (u.a. Schnee am Kiliman-
dscharo), Hauptrollen in Broadway Musicals (Silk Stockings, Ninotschka); 1962 Veröffentlichung 
des ersten Albums So oder so ist das Leben; Auftakt ihrer Karriere als Chansonsängerin mit insge-
samt 10 Alben; ab 1970 mit dem Buch Der geschenkte Gaul dritte Karriere als Schriftstellerin, 1975 
folgte Das Urteil; Hildegard Knef wurde im Laufe ihrer Karriere(n) mit unzähligen Preisen bedacht, 
u.a. 1977 Deutscher Filmpreis Honorary Award für ihre Lebensleistung, 2002 Bambi für ihr Lebens-
werk; sie starb im Alter von 76 Jahren am 1. Februar 2002 in Berlin. 
 
Ebenfalls bei tacheles!/Roof Music zum Sonderpreis: 
 

Hildegard Knef liest Der geschenkte Gaul 
 
ISBN: 3-933686-35-0 (4-CD-Set) 
Indigo Best. Nr. 91352 
I 
 
 
Autorenlesung, aufgenommen im Dezember 1998 in Berlin 
 
„Eine CD, die zum Fesselndsten gehört, was in Sachen Hörbuch er-
schienen ist.“ Notes 
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