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Shortlist Deutscher Buchpreis 2016 - Jetzt als Hörbuch 
 
»Ich bin einer derer, die die Jahreskarte gezogen haben. Wenn ich abrutsche oder hochfliege,  
dann für eine lange Zeit. Dann bin ich nicht mehr zu halten, ob im Flug oder im Fall.«  
 
Thomas Melle leidet seit vielen Jahren an der manisch-depressiven Erkrankung, auch bipolare 
Störung genannt. Nun erzählt er davon, erzählt von persönlichen Dramen und langsamer 
Besserung – und gibt einen außergewöhnlichen Einblick in das, was in einem Erkrankten so 
vorgeht. Die fesselnde Chronik eines zerrissenen Lebens, ein autobiografisch radikales Werk von 
höchster literarischer Kraft. 

 
 
»Ein Sprachwunder ... ein großes erzählerisches Werk ... Weil Melle seine und unsere Zeit mit 
Scharfsinn und Durchblick ausleuchtet, ist in dieser Einzelfallgeschichte trotzdem unsere ganze 
Gegenwart anwesend.« Die Zeit 
                         
                          
 

 

 
Thomas Melle, 1975 geboren, Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft und Philosophie 
in Tübingen, Austin (Texas) und Berlin. Autor vielgespielter Theaterstücke und Übersetzer von u. 
a. William T. Vollmanns Roman Huren für Gloria. Romane: Sickster, 2011, Longlist Deutscher 
Buchpreis, 3000 Euro, 2014, und Die Welt im Rücken, 2016, beide Shortlist Deutscher Buchpreis. 
Zahlreiche weitere Auszeichnungen, u. a. Franz-Hessel-Preis und Kunstpreis Berlin. 
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