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Sophie Passmann is back – und wie! 
 
Sophie Passmann hat mit Pick me Girls nicht nur ihr persönlichstes Buch geschrieben, sondern 
auch eine kluge Auseinandersetzung mit dem männlichen Blick. Ihr Memoir zeichnet ein stellvertre-
tendes Frauenleben nach und wirft die Frage auf: Welche Version von ihr selbst hätte Sophie Pass-
mann sein können, wenn das Patriarchat nicht existieren würde? Warum wir alle pick me girls sind 
und welche Unmöglichkeiten Sophie Passmann und höchstwahrscheinlich auch jede andere Frau 
im Laufe ihres Lebens ertragen muss, das seziert Sophie Passmann so scharf und klug wie keine 
andere. 

 
»Ich hätte nicht eine Sekunde meines Lebens meinen Körper gehasst. Ich hätte niemals 
Hermann Hesse gelesen. Ich hätte kurze Haare und lange Nägel. Die Frau, die ich ei-
gentlich wäre, ist weniger erfolgreich und hat öfter recht. Es ist eine Frau, die nur in der 
Theorie existiert.« 

 
 
Bitte erwähnen Sie in Ihrer Besprechung auch die zeitgleich bei Kiepenheuer & Witsch er-
scheinende Buchausgabe, ISBN 978-3-462-00420-5, www.kiwi-verlag.de 
 
 
Sophie Passmann, 1994 geboren, ist Autorin, Satirikerin und Moderatorin. Ihr Buch Alte weiße 
Männer stand wochenlang auf der SPIEGEL-Bestsellerliste, Komplett Gänsehaut stieg sofort auf 
Platz 1 der SPIEGEL-Bestsellerliste ein. Zusammen mit Joko Winterscheidt moderiert sie den wö-
chentlichen Podcast Sunset Club sowie gemeinsam mit Tommi Schmitt die ZDFneo-Talkshow Neo 
Ragazzi und unterhält mehr als 320.000 Follower:innen auf Instagram. Alle Bücher von Sophie 
Passmann sind als ungekürzte Autorinnenlesungen bei tacheles! erschienen. 
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